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K§B�«Swo´�

13 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /©]oT« �«k�«

17 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�§Æ« �aBL½j

21 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /éMB®« ¶nBMnj »T{AjjB½

23 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�±æ ²An /1

26 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»«ÀwA oTvM

31 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Bª½A °oª¦� ³w

33 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¼UjB´{

35 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /K�� °Sªen

39 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬B¼�±æ ºo�� »�BL«

44 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�±æ ¥ªî

47 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬B¼�±æS®w /2

49 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»UB«Øk�«�¼æ±U

56 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¥ªî ° o�� ¶oTv£@

62 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k½k]ºB¼�j nj�±~U

65 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S�¼�e °¨B� /3

66 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³�B¼�±æ ©¼§BíU ¬B¼M
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72 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�Bv�A ° »�¿A�zî

74 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / BªwA ±dæ

77 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnB½j±i /4

79 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�Bv�A u��

86 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�BM ³]°

90 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /º±L�S�oí«

93 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k�°Aki o�l /5

95 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /W½ke °¬Co� nj o� l

96 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬B¼�±æ S®w nj o� l

105 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�zî ²An /6

108 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�zîS¼�Ài

111 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�¼�e �±zí«

117 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬B�{Bî ß½j

123 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¨Ak«}�n /7

124 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�¿A ºBªwA

127 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»§pA �Bªw

133 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »�Bv�A ¤Bª�

139 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / u�� Z°oî

146 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�À�A �Bªw

150 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k�°Aki BM}�n



11. K§B�«Swo´�

157 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /S\´M n±æ /8

159 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /AkiS½Ån

162 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k�°Aki o� l

166 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k�°Aki »¦\U

175 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¨jC�±L� /9

177 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»�Bíªw kªeA

180 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬Co� nj�±L�

182 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /S�¦i

185 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�zî

188 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /Ro¼~M °Sª�

191 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /pB¼� ° o��

194 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�±Çzi

197 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /Ro��«

207 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /JB\e»½Bª�è�B®U /10

209 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /é�B«

217 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »MoîMA ° ºo� ß� ²B¢� nj JB\e

228 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³]° �MBX« ³M JB\e

233 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / B�S{±�»Q

249 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³«B�²rA°

251 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³½Bª�





©]oT« �«k�«

1. William C. Chittick

»MoîMA° ²°sQ¬B�oî 1,ð¼T¼a ¨B¼¦½° ³�SwA»U¿B�« ¬Ajo£oM °ny¼Q oT�j
BM ºA³î±ª\« nj An ¬C ,»wnoM °�¼�dU B�¤Bw »�»½Bñ½o«C n±´z«tB®{
ð½º°BÇe oÇYA ½A /SwA ²jn°C nj o½odU �T{n ³M�±~U oM ºk«Cnj ¬A±®î
³M»MB¼Twj ¬C�±�±« °SwA»¦æA¥~� ²j° éMB®« ¶nBMnj »T{AjjB½ ,³aBL½j
³�B¼�±Çæ nBÇYC �í§B�Ç« ³M ¤Bw »w pA y¼M ³� �§Æ« /SwA�±~U S�¼�e
ºB�y�°sQ ° B�³T{B¢� ½oiC q¼� ° �±®U ° RoX� pA ³ñ�C BMSwA ¤±�z«
ºB®í« ³Mº°n _¼� ³M�±®U °RoX� ½A ³�SwAk�Tí« ,jnAj »�B£@C ²p±e½A
¬q�n ¬A°Ao�RBîÀ�A¼ª� BvM ³a °Sv¼� �±~US�¼�e ¬k{ ³TiB®{
³M é]An nBYC�§Æ« o�� ³M /SwA ²k{ ºoTz¼M ºB�¨B´MA WîBM »UB´] pA B½ °
ð¼«jB� C ß¬Ao��KeBæ °¬Ak®ªz½k�A �¦¼w° ³M ³�ºnBYC :k�A³Twj °j�±~U
o½odU ³T{n ³M ²p±e½A ³M ¬B£jAk§j �¦¼w° ³M ³�ºnBYC °SwA ²k{ ³T{B¢�
°SwA °n³ÇM°n »½B�»TwBÇ� ° B�¤Bñ{A BM ³Twj °j o� ½A ° SwA ²k«C nj
©Ç�n ³ÇM SvhÇ� ³TÇwj nBÇYC /Sv¼Ç� ²jB�TwA ¥MB� »�BwC ³M ¬Ap±«C±� ºAoM
HL§B� B´�C ¬B£k®v½±� ³�k®Tv¼� ²jB�TwA ¥MB�¥¼§j½A ³M ¬j±M »®� °»~ Ø~hU
½A ³M q¼� ¨°j ³Twj nBYC ° k�A²jo� ¥¼ªdU�±~U oM An j±i »®�l ºB�bo�
°n½A pA ;k�A³Tv½o¢� �±�±« ³M ³�AnAkL�B] ºo�®« pA ¬Bz�B£k®v½±� ³�¥¼§j
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°ð¼«jB� C ²k¼`¼Q x°n ¼M ºA³�B¼« ²An BU k{±�»« JBT� ºAkTMA pA�§Æ«
¤B\«½A ,³�B¼�±æ ©¼�îS®w ³M nB� ½AºAoM ° k®½q£oM ³�B�BTz« ºnAk�o�
³Ç� k�j»Ç« An ¬BÇñ«A Ç½A ¬BL�Bh« ³M q¼� ° k½±¢Mhw j±i BU k�j»« An
,�±~U ³�k�±{ B®{C »½B�x°n BMoTz¼M °k®wB®zM j±iS�BM nj An�±~U
nj ³Ç� »½B�o¼v�ÇU ³ÇM H�oæ ³ñ®½A ³� ;SwA ²k�BwB®{ B�x°n ¬C BM An j±i
³M ÇÇ JBT� ½A nj °n½A pA /k�±{¥ Øw±T« ,SwA ²k{�±~U pA oæBí« ¬An°j
oLTí« ¬±T« pA »�A°Ao� ºB�yhM ³ª]oU BM ²k®�A±i ÇÇ »�B½BQ ¤±~� nj ²s½°

/j±{»« ³]A±« k�A²j±M nAm£o¼YFU S®w½A oM ²nA±ª� ³� ³�B¼�±æ
S�¼�e ° »Tv¼a c¼�±U °¼¼LU ,JBT� owAow nj�§Æ« »¦æA ��k�j
½jB¼®M ºB�²p±«C BUk{±�»«JBT�ºB]ºB] nj ³�ºn±�³M ,SwA�±~U
³Ç� k�j ¬Bz� ° k�j c¼�±U »¦� �k� °S½B� ½A ºBTwAn nj An S®w ½A
/k�A²k{ nAk½kQ »î±®T« ºB�K§B� nj�¦Th«�½Ao{ nj ³�±¢a B�²p±«C ½A
©Ç� BÇ½ »ÄqÇ] ºB��±�±Ç« ¼¼LÇU nBT�o£�§Æ« BU ²k{WîBM ²q¼¢�A ¼ª�
�®¼«p nj ºjkíT« nBYC T{B¢� ¥¼§j ³M JBT� ¶k®v½±� /j±z� �k� BM�BLUnA
¬B¼Ç« nj ,º±§±Ç« ° »MoîÇMA jn±Ç« nj »Ç�A°AoÇ�R¿B�Ç« ¼®`ª� ,¬B�oî
jBíÇMA pA�§Æ« »�B£@C °�¦vU /SwA ²k{ ³TiB®{ »T¼~h{ ¬B�°sQ¬B�oî
pA °A�¼�j ©´� /SwA nBñ{C »M±i ³M °A ºB�³T{±� owAow nj »«ÀwA S®w
¬BÇMp ³ÇM »�BíÇ« Ç½A ¬Ajo£oM oM xA»½B�A±U ° »wnB� ° »Moîè«B� ¬±T«
»Twnj³ÇM ³Ç� ºA³�±£@³M jnAj»« A° ¼vdU ³M An »�~®« ¬Bv�A o� »v¼¦¢�A
° ¬B��dÇ« ØÇ� Çve ° jBªTîA SwA ³Tv�A±U °A nBYC ³� k{ »îk« ¬A±U»«

²BÇ¢z�Aj pA »UB«k�Ç« ºBÇ�²n°j »Ç� pA uQ ° k{ ²jAp Bñ½o«C nj 1943 ¤Bw nj ð¼T¼a ¨B¼¦½° /1
»wnB�RB¼MjA ³T{n nj ° jo� o�w ¬Ao½A ³M 1966 ¤Bw njS�o£ u�Bv¼§ ±½B�°A nj é�A° ¬±Tw±M
¬±Ça »Ç�AjBTÇwA o�dÇ« pA ¬Ao½A nj ¥¼~dU ¤±� nj º° /k{ ¥¼~dT§AïnB� ¬Ao´U ²B¢z�Aj pA
¬Ao¢½j °ºk¼´{ o�í] k¼w ,o��Ap°o� ¬B«q§Aé½kM ,»½Bª� ½k§A¤À],»�B¼T{C ½k§A¤À]k¼w
pA oÇ¢½j »ioM ° B¼Lª¦� ²B¢z�Aj nj 1978 ¤Bw nj Bñ½o«C³M Sz£pBM pA uQ�§Æ« /joM B�²o´M

BÇM kwn»« o��³M ¤Be ½A BM 1/k½Bª�K¦] j±i ³M An ³Tv]oM ¬B�°sQ¬B�oî



15. ©]oT« �«k�«

»�¼L�U RBí§B�« ²°o£ ºjBTwA o�Be ¤Be nj º° /j±ª� pB�C An yT¼§Bí� n±z� ¬CºB�²B¢z�Aj
¬±®� BU ð¼T¼a ºB�C pA /jnAj ²k´î oM ,�°oM»�±TwA o´{ nj�n±½±¼� »T§B½A ²B¢z�Aj nj An ¬B½jA

/SwA ²k{ ozT®« JBT� ° ³§B�« B�²j

p±«C±Ç� ¬B½±\Çz�Aj ; öTd«�§Æ« ¬BîlA ³M oYA½A ¬BL�Bh« ³ñ®½A ³M ³]±U
ºB��±�±« K¼UoU ° ¨B\v�A ,JBhT�A nj S{Aj B] ,k®Tv� ³�B¼�±æ S®w
pA »ÇioÇM ³MTiAjoP� ³�¬B®a ,k{»« ¤°mL« ºoTz¼M o��S�j ,²k{ bo�
»�¼�±U ©� pA ¬Bz�¥«B� ¬Bv�A ° S½¿° ¬±`ª� �±~U½jB¼®M ºB�²p±«C
»ioM njK§B�« nAoñU ° »¢T�{C ° jnAj�±~US®w ¤±æA ³ÄAnA nj�§Æ«
nj B�kíÇM ³Ç�SwA »U¿B�« ºnBTwAo½° nj�§Æ«S¼��±« ¨kî ²A±£ ¤±~�

/SwA ²k{ ²k�B{±Q ¬C oMJBT� ³«B] ° ³T�o£ nAo� o¢½kñ½ nB®�

³ª]oU ²nBMnj o�mUk®a
¤B�T�A nj ³� ²j±M ¬C oM »íw¬Bñ«A kenj ,»wnB� ³MJBT�¬k�Ajo£oM nj :©ñ½
RBeÀ�ÇæA nB®� nj�§Æ« ³ñ®½A ³M ³]±U BM ° j±{S½Bîn ºnAjS�B«A B®í«
¥iAj nj ÇÇ q¼� »Moî ³M An ¬C ¤jBí« xo¢½j nBYC ° oYA½A nj ³T�n nB� ³M ß»Ø®�
ºnAm£¤jBíÇ« pA B�²rA° ½A pA ºnB¼vM ¬Ajo£oM nj ,SwA ²jo� o�l ÇÇ qT�AoQ
,�§ÆÇ« nBÇYC pA oÇ¢½j »ÇioÇM ³ÇM ³í]Ao« °SwA ²k{ jAkªTwA�§Æ« j±i

/SwA ²jAjy�B� An KwB®« ¤jBí«y®½q£ nj B�i¤BªTeA
³�B¼�±æð¼wÀ� ¬±T«¼®`ª� °W½jBeA °RB½C pA öTd«�§Æ« :¨°j
�B]nA éMB®«½A ³M »M±i ³M»�k�A jnA±« nj q] °SwA ²jo� ²jB�TwA ºjkíT«
»¦æAT« ,éMB®« �ª� o�l° B´�C ³ª]oUª� jnA±« �¼¦�nj ©]oT« ;SwA ²jAj
jn±Ç« nj /SwA ²joÇ� oÇ�l nB�»MB½pnA ° ³v½B�« ºAoM S{±�BQ nj q¼� An ¬C
º±LT\Ç« ½k§A¤À] k¼w ºB�C �ª]oU ,|Bi ºjnA±« nj q]RB½C �ª]oU
/SwA ©]oT« pA »Moî ¬±T«° W½jBeA ³ª]oU° SwA ³T�o£nAo� ²jB�TwA jn±«
ºBÇ�S{AjjBÇ½ ³M �±Mo« ²k«C qT�AoQ ¥iAj T« nj ³� »½B�²nBª{ :¨±w
²k«C S{±�»Q Rn±æ ³M JBT� ¬B½BQ nj ¥~� o�K¼UoU ³M ³�SwA�§Æ«
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,SwA ©Ç]oTÇ« ºB�S{±�BÇQ ³ÇM �±MoÇ« qTÇ�AoÇQ ¬°kÇM ºB�²nBª{ ° SwA
/SwA ²k{ ²jB�TwA R°B�T« ©¦� pA nBaB� ³MRBª¦�»ioM q½BªU ºAoM¼®`ª�
pA ºnB¼ÇvM ³Ç�Ak®ªU°BhÇw ºnBñªÇ� ¬±�oÇ« ³ª]oU½ATvz� nBM ³M
An j±i ¬B®T«A °tBPw ©�Aj»« p̈¿ ¬B½BQ nj ³�SwA « ¬AnBñª� ° ¬AjBTwA
»¦ÇæA ° ³¼§ Ø°A�±z« ³� ¬B¼ñ¦« jBTwA JB®] pA :©®� pAoMA ¬B�C �ª� ³M SLv�
ºjB�Ç� ° ³Ç�Ak« BM An JBT� ³�Bí�A±T« nB� ¬B½BQ nj ° k�j±M JBT� ½A �ª]oU
¨Àw¿A¹\e pA q¼� ° ;k�k{ o�mT« An »í½kMRBñ�° k�k�Anm£ o�� pA ³�B��z«
°RBí§B�Ç« q�oÇ« öTdÇ« SwBÇ½n ,JA±Ç� vd§A±MA k¼w ZBe¼ª¦vª§A°
WeBLÇ« nAj³½ÀÇ� ³Ç� ÇÇ q�oÇ« Ç½A ðªÇ� BM ³� ,K�Am« ° ¬B½jA RB�¼�dU
¬B£k®Ç�A±Çi toTwj nj ³ª]oU½A ÇÇ SwA ³¼ª¦î ²p±e nj ¬B½jA ð¼«jB� C
B�»½Bª®�An ,RBªep nAq¢wBPw ³�SwA½A pA oæB� ¬BMp ³TL§A /jo¼£»« nAo�
¥¼¦i oT�j ºB�C JB®] ¨k®ªz½k�A ° ¥�B�Sw°j ° jBTwA ºB�ºo¼¢Twj °
³Ç� »Uk« ¤±� nj »½BL¼ñ{ °oLæ BM ° ²jBí§A�±� o��S�j BM ³� k{BM ºoL®�
o£@A ³ª]oU½A nj °n ½A pA ,j±M ²Aoª� « BM ¨k� ³M ¨k� ¨j±M ³ª]oU ö£ow
ºB�B�i °}½B�� °Sw°A pA ³ª� j±{»« ²k½jS�j ° ³�¼¦w pA »½B�²±¦]
o��« ºkªd« ºB�C k®ª]nA ¥�B� pA q¼� °SwA o¼�e ½A »TîB�M»M pA ¬C
°S�oÇ£ ²k´Çî oM An »¦æAT« BM ³ª]oU ³¦MB�« Sªep ³� ©Tv� nAq¢wBPw
nBTwAo½° pA ° /k�Bwn ºnB½ ºk¼¦� °�¼�j RBñ� pA ºnB¼vM S½Bîn nj An «
° SwAnC oiBÇ� ° ±ñ¼Ç�ºA³«B] ³M An oYA ½A ³� ³TwAnC ¬A±] ºB�C nk��Ao£@
»Moîè«B� ¬±T« pA »ioM ³ª]oU nj ³�ºnAkªTí½o{ B�nk¼ªe oT�j ºB�C
JBT� ³í§B�« o�Bi ³M o��A±¼� kªd«ºB�C q̈½qîSw°j pA ° jo�ºnB½ An «
q�o« RAnBzT�A °y�°sQ ¬AnB�nk�ASwj ° ¬¿±Ãv« pA °xk¼�« RAo�mU °

/ n̈Aj An tBPwS½B´� k®TiBw ©�Ao� An ¬C oz� °NBaJBLwA ³� ¬B½jA
©�BMo´« ovª�ºB�SLd« ° ºn±Læ ¬±®ª« ° ¬±½k« ³�Aj°B] ,¬B½BQ nj
nBÇM ³ÇM ° o�BÇi y«AnC JBLÇwA ,KwB®Ç« »½B�Ç� jB\½A BM ²nA±ª� ³� ©Tv�

/<©®¼M»« Aki��§ o�� pA ³ª� ½A> ° jn°C ©�Ao� An ³ª]oU½ATvz�



�§Æ«�aBL½j

�±~U �í§B�« ,¨j±M »wB®{nB�º±\z�Aj ³�»«B¢®� ,y¼Q ¤Bw»wpAy¼M
²k¼®Ç{ An ¨BÇ� Ç½A ¨joÇ« pA ºnBª{Sz¢�A jAkíU ,¬B«p ¬C nj /¨jo� pB�C An
« o�� B½)Sv¼a �±~U ³� ¨jAj»« c¼�±U Sv½BM»« ²nA±ª� « ° k�j±M
nj ° kÇ�A²k¼®Ç{ An �±~ÇU ¨BÇ� ³ªÇ� BÇ�p°n ½A ÓAo�B� /(Sv¼a ¬C ¶nBMnj
¬C BU /j±{»« jB½ ¬C pA nAk�o�oQ ºB�©¦¼� ° ,x°o�oQ ºB�¬B«n ,B�³«B�p°n
,³�B¼«n°BÇi RBí§B�Ç« ß»�BÇ¢z�Aj ºBÇ�tnj pA ¬°o¼ÇM »«°n ºÀ« ,¬B«p
»{°o�JBTÇ� oÇ� nj xnBíÇ{A ¬A±½j ²p°o«A B«A ,j±M ²k{ ³TiB®{ Rnk�³M
An °A nBíÇ{A »�±½q½±¦ÇU ºB�³«B�oÇM nj tB®{oÇw jAoÇ�A ° j±{»Ç« S�BÇÇ½

1. whirling dervishes

ºB�xnAq£ pA ³� j±M »L½o� °K¼\î ¬A±®î 1<¬Bioay½°Anj> /k®�A±i»«
An <³�B¼�±æ}�n > ¨jo« ²p°o«A B«A ,SwA ²k�B« ºB] ³M ©�jp±� ¬o� ¬BeB¼w

²jo� p°oM Jo� nj ºjÀ¼« 60 ³�j pA ³�SwA »®½j »�B½o] ;(New Age) <k½k] o~î ½j> /2
ºB�yL®] pA ºnB¼vM ° ¬B´] ònqM ¬B½jA BM B�S®w ° Aki ,¬Bv�A ,é�A° ©§Bî ³M ²B¢� �Bd§ ³M °
° n±d« <j±i> ½j ¬A±U»« ³ª¦�|Bi ºB®í« ³M An »®½j ¬B½o] ½A /SwA R°B�T« »®½j k½k]
¼î nj jn°C JBve ³M n°BMB�Aki »UB¼�¿A ²B£k½j ° (Holistic) ³�Ao¢�¥� ºo¢�¬B´] oM »®TL«

/SwA k�Tí« »í¼L�§A¾An°B« o~®î ³M ³� ¤Be

jBÇ½ 2k½kÇ] o~Çî »®Ç½j ºB�S�´Ç� qÇ� AoÇ« nj ° »{pn° ºB�²B¢{BM nj
�±~U ³� j±{ ¬±ª®�n ³Tñ� ½A ³M An B« k½k] ºB�¨B� ½A k½B{ /k�o¼£»«
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¨B� ³ao£@A ,Sv¼� ¼®a Hí�A° B«A ;SwA ²k{y¼Q ¤Bw »w pA oUn±´z« »vM
/SwA ³Tz£ oUB®{C ºj°ke BU ²p°o«A »TwAn³M�MBwºB®{CB�

,�±~ÇU ¶nBÇMnj ²k{ozT®« ºB�JBT� é¼w° ©\e ³T{m£ ¤Bw k®a nj
²j°qÇ�A RB«B´ÇMA oÇM »UB´] pA B«A ,²jAj nAo�toTwj nj An »�A°Ao�RBîÀ�A
¥MBÇ� ¬Ap±«C±Ç� ºAoM ° k�A»®� ° »~~hU nB¼vM ð¼«jB� C ºB�JBT� /SwA
g½Bz« B½ °�±~U ³M ¬Ak®«³�Àî ³�»½B�JBT� oTz¼M nj ° ,k®Tv¼� ²jB�TwA
²k{ ³ÄAnA�±~US�¼�e ¶nBMnj »U°B�T« Â«B�ºB�²B£k½j ,k�A³T{±� »�±æ
¥¼ªdÇU �±~ÇU oÇM ¬°o¼M pA An ¬B{j±i »®�l ºB�bo� ¬Ak®ªz�Aj /SwA
³M B«A ,SwA oUoM ºpAk�A©za ³� ÇÇ ¬°nj pA�±~U ³M ¬Ak®«³�Àî ° ,k®®�»«
nj /k�o¢�»«S®w½A ³M ÇÇ j±{»« j°kd«�±~U oæBí« ºB�³iB{»�íM
ºnAk�oÇ� °ð¼«jB� C ¶k¼`¼Q x°n ¬B¼« ºA³�B¼« ²An BU ¨A²k¼{±� JBT� ½A

/©MB¼M�±{ ° n±{ pA ²k®� C
jB�« ¶nBMnj ¬A±U»ª� ³�SwA¬±£@³�±£ ° ²joTv£ ºnk� ³M ³�B¼�±æS®w
nj An keA°¼«B�« j±]° ³�SwA»v�oTª� B«A ,jo� njBæ»í��»ªñe¬C
° ,©®� ³�oî S®w½A JBM nj ³�B�~®« »�¼�dU ¨A²k¼{±� « /k®� nBñ�A ¬C
y¼ÇQ nj ³�B¼Ç« »Ç�An »Äq] n±«A q¼� ° »¦�¥ÄBv« ³MTiAjoQ nj °n ½A pA
° ©®�»Ç« ²B¢� �±~U ³M|Bi»î±�±« ³M ³]±U BM »¦~� o� nj /¨A³T�o£@
nj�¦ThÇ« �Ç½AoÇ{ nj ,½jB¼®ÇM ºB�²p±«C ³�±¢a ³� ©�j ¬Bz� ©{±�»«
ºjB½p ÓBTLv�ºB�³ª]oUo�Be ßJBT�nj (1)/k�±{»«nAk½kQ »î±®T«ºB�K§B�
©¼wB®ÇzM j±iS�BM nj An�±~U ³ñ®½A ºAoM Ao½p ;¨A²jn°C »¦æA ¬±T« pA An
³� ,k®�»« ¼¼LU B�x°n ¬C BM An j±i�±~U ³�©¼®� ³]±U»½B�x°n ³Mk½BM

/SwA ²k{ ¬C pA oæBí« ¬An°j nj ³� ©½o¢®M »½B�o¼v�U ³M H�oæ ³ñ®½A
hw j±i BU ©�j ²pB]AS®w½A ³M ³�SwA ¬C JBT� owBUow nj ©�k�
½A BU k®�ðª�k�A±U»« ¨Ak�A½A ,SwAñª«B� HL½o�U nB�½A ³ao£@A/k½±¢M
nj /jjo£ q½BªT« »v¼¦¢�A ¬BMp nj j±]±« »UB«k�« ºB�JBT� o½Bw pA JBT�



19. �§Æ« �aBL½j

�«k�Ç« nj °A ;©®�»« »wFU ([� 898] ¨ 1492 /¨)»«B] ªeo§AkLî ³M B\®½A
:kv½±�»«¼®a ,c½A±§ ¨B� ³M ,�±~U njxn±´z« °ð¼wÀ�JBT�

°çAoîA�BvM oM ° k®®¼L� ¬B¼« nj An ¬B¼M ½A ºk~T« j±]° ³� é�±T«
qÇ] »L¼~Ç� º±Ç£ ° S�Ç£ ½A nj An °A ,³a /k®®¼z®� çAoTîA �Bªw

��BhMBTÇ�) nBÇz�A ZoÇ½A �«k�Ç« BÇM ,çnBÇ� ÇMA¶k¼~Ç� boÇ{ nj cÇ½A ±§° éÇ«A ±§ ,»«BÇ]ªeo§AkLî/1
/5| ,(1360 ,ºo´a±®«

(2)1/»�»�An hw ¶±¼{ pA o¼� ºA²o´M °Sv¼� »�Bª]oU K~®«






